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Sigmund Freud PrivatUniversität 
Curriculum Psychotherapiewissenschaft 

Bakkalaureat 
 

 
1. Semester 

 
 
Modul Titel Typ SWS ECTS 

     

A Psychotherapiewissenschaft    

 Ringvorlesung – Perspektiven der 
Psychotherapiewissenschaft 

 
VO 

 
1 

 
1,5 

 Psychotherapie als Wissenschaft PS 1 2 

 Psychotherapie als Profession PS 1 2 

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen I 

 
VO 

 
2 

 
3 

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen I 

 
PS 

 
1 

 
2 

 Wissenschaftliches Arbeiten I UE 0,5 0,5 

     

B Grundlagen der Psychologie    

 Allgemeine Psychologie I VO 1 1,5 
 Differenzielle Psychologie VO 2 3 
 Psychologische Diagnostik I VO 2 3 
     

C Medizinische Grundlagen    

 Einführung in die medizinische Terminologie VO 2 3 
 Psychiatrie I VO 1 1,5 
 Neurowissenschaftliche Grundlagen VO 1 1,5 
     

D Praxeologie    

 Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- und 
Sozialwesens 

 
PPR 

  
4 

 Reflexion des Praktikums PRS 0,5 0,5 
 Persönlichkeitsentwicklung I PE 1 1 
     
 Total  17 30 
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2. Semester 
 
 
 
Modul Titel Typ SWS ECTS 

     

A Psychotherapiewissenschaft    

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen II 

 
VO 

 
1 

 
1,5 

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen II 

 
PS 

 
1 

 
2 

 Reflexion des Praktikums (Schwerpunkt 
Dokumentation) 

 
PRS 

 
1 

 
1 

     
B Grundlagen der Psychologie    
 Psychologische Diagnostik II VO 1 1,5 
 Psychologische Diagnostik II UE 1 1 
     

C Medizinische Grundlagen    

 Psychiatrie II VO 2 3 
 Rehabilitation, Sonder- und Heilpädagogik VO 2 3 
     

D Praxeologie    

 Psychosoziale Interventionsformen I PS 2 4 
 Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- und 

Sozialwesens 
 

PPR 
  

5,5 
 Persönlichkeitsentwicklung II PE 1 1 
     

E Forschungsmethoden    

 Wissenschafts- und Forschungsmethodik I VO 2 3 

 Wissenschafts- und Forschungsmethodik I UE 1 1,5 

 Wissenschaftliches Arbeiten II PS 1 2 

     
 Total   16 30 
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3. Semester 
 
 
 
Modul Titel Typ SWS ECTS 

     

A Psychotherapiewissenschaft    

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen III 

 
VO 

 
1 

 
1,5 

 Problemgeschichte und Theorie-Entwicklung der 
psychotherapeutischen Schulen III 

 
PS 

 
1 

 
2 

 Kulturwissenschaftlich-kulturgeschichtliches 
Grundwissen I 

 
VO 

 
1 

 
2 

 Reflexion des Praktikums PRS 1 1 
     

B Grundlagen der Psychologie    

 Allgemeine Psychologie II VO 1 1,5 
 Entwicklungspsychologie VO 1 1,5 

 Entwicklungspsychologie PS 1 1,5 
 Sozialpsychologie VO 1 1,5 
     

C Medizinische Grundlagen    

 Psychopharmakologie VO 2 3 
 Psychopharmakologie PS 1 2 
     

D Praxeologie    

 Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- und 
Sozialwesens 

 
PPR 

 
 

 
4,5 

 Persönlichkeitsentwicklung III PE 1 1 

 Forschungspraktikum I UE 1 1 
     

E Forschungsmethoden    

 Statistische Datenanalyse und quantitative Methodik VO 1 1,5 
 Statistische Datenanalyse und quantitative Methodik UE 1 1,5 

     

F Grundlagen und Rahmenbedingungen    

 Einführung in das Gesundheitswesen VO 1 1,5 
 Einführung in das Sozialversicherungswesen VO 1 1,5 
     
 Total  17 30 

 
 



Gültig ab WS 2013/14 

Legende: VO=Vorlesung, PS=Proseminar, SE=Seminar, UE=Übung 
PE=Persönlichkeitsentwicklung, MPE=Methodenspezifische Persönlichkeitsentwicklung 
PPR=Praktikum, MPR=Methodenspezifisches Praktikum 
PRS=Reflexion des Praktikums/Reflexion der Praxis 
 

4. Semester 
 
 
 
Modul Titel Typ SWS ECTS 

     

A Psychotherapiewissenschaft    

 Kulturwissenschaftlich-kulturgeschichtliches 
Grundwissen II 

 
VO 

 
1 

 
1,5 

 Gerontopsychotherapie VO 1 1,5 
 Wahlfach – „Window of Opportunity 1 UE 1 1 

 Reflexion des Praktikums PRS 0,5 0,5 
     

C Medizinische Grundlagen    

 Psychosomatik VO 2 3 
 Erste Hilfe UE 1 1 
 Kinder- und Jugendpsychiatrie VO 2 3 
     

D Praxeologie    

 Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- und 
Sozialwesens 

 
PPR 

  
4,5 

 Ethik VO 1 1,5 
 Ethik PS 1 1,5 
 Psychosoziale Interventionsformen II PS 2 3 
     

E Forschungsmethoden    

 Wissenschafts- und Forschungsmethodik II VO 1 1,5 

 Wissenschaftliches Arbeiten III UE 0,5 0,5 

     

F Grundlagen und Rahmenbedingungen    

 Recht im Gesundheitswesen VO 1 1,5 
 Recht im Gesundheitswesen PS 1 1,5 
 Einführung in Gesundheitsökonomie VO 1 1,5 
 Grundzüge sozialpsychiatrischer Versorgung VO 1 1,5 
     
 Total  18 30 

 
 

                                                 
1, Besuch einer Methodenwerkstatt,  Teilnahme an Tagungen/Kongressen/Symposien oder an 
Buchpräsentationen (insgesamt 20h) + Verfassen eines Berichts 
Ausführliche Informationen dazu s. InfoBlatt „Window of Opportunity“ 
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5. Semester 
 
 
 

Modul Titel Typ SWS ECTS 
     

A Psychotherapiewissenschaft    

 Allgemeine, methodenübergreifende Krankheitslehre VO 2 3 
 WPF Grundlagen der Persönlichkeitstheorie und der 

Theorie der psychischen Entwicklung 
 

SE 
 
2 

 
3 

 WPF Wissenschaftliche Grundbegriffe der Methode SE 2 3 
 WPF Grundlagen der Krankheitslehre I  SE 1 1,5 
     

D Praxeologie    

 WPF Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- 
und Sozialwesens 

 
MPR 

 
 

 
7 

 WPF Reflexion des Praktikums PRS 1 1,5 
 WPF Persönlichkeitsentwicklung I MPE 2 2 
 Grundlagen psychotherapeutischer 

Gesprächsführung 
 

UE 
 
1 

 
1 

     

E Forschungsmethoden    

 Qualitative Interpretation VO 1 1,5 
 Qualitative Interpretation UE 1 1,5 
 Wissenschaftliches Arbeiten IV PS 1 2 
 Forschungspraktikum II UE 1 1 
     

F Grundlagen und Rahmenbedingungen    

 Sexualität PS 1 2 
     
 Total  16 30 
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6. Semester 
 
 
 
Modul Titel Typ SWS ECTS 

     

D Praxeologie    

 WPF Praktikum in einer Einrichtung des Gesundheits- 
und Sozialwesens 

 
MPR 

 
 

 
4,5 

 WPF Persönlichkeitsentwicklung II MPE 2 2 
 Krisenintervention PS 1 2 
     

F Grundlagen und Rahmenbedingungen    

 Differenzielle Krankheitslehre VO 1 1,5 
 WPF Grundlagen der Krankheitslehre II SE 2 4 
 WPF Grundlagen der Behandlungstechnik SE 1 2 
 Konzepte der Prozesse und Dynamiken in Gruppen VO 1 1,5 
 Konzepte der Prozesse und Dynamiken in Gruppen PS 1 2 
     

G Selbständige theoretische Arbeit und Prüfung    
 Bakkalaureatsarbeit   8,5 
 Abschlussprüfung   2 
     
 Total  9 30 

 


